Program DDM hl. m. Prahy unor 2015

5.1-15. 3. LEDOVA PLOCHA V KARLINSKEM SPEKTRU (Karlinské
Spektrum DDM hl. m. Praha)

Ledova plocha v Karlinském Spektru je oteviena a pfipravena na krouzky i na vefejné
brusleni!

Kluzisté je otevieno ve vSedni dny vzdy od 10 do 20 hodin, pouze v dobé konani krouzku je
plocha pro vetejnost uzaviena (pondé¢li, stieda 16-18 hodin, ¢tvrtek 17-18 hodin).

Ledovou plochu je také mozné pronajmout na soukromé akce (300 K¢/hodina).

BRUSLE NEPUJCUJEME!

Ve ¢tvrtek 15. 1. od 18 do 20 hodin bude ledova plocha pro veiejnost uzaviena z divodu
konani soukromé akce.

Vstupné je 20 K¢&.

Kontakt na vratnici: 222 333 888.

4. 2. Druga a Martin Cepelik (Klub Klamovka DDM hl. m. Prahy)

Zveme vas na prvni koncert v roce 2015!

Ceka na vas recital Martina Cepelika a koncert kapely Druga (vice na info na www.druga.cz)
Zacatek: 19.30

Urceno pro: 15 - 99 let.

Vstupné: bude upresnéno.

Kontakt: produkcni@ddmpraha.cz, 777 925 706.5., 6., 12., 13., 19., 20., 26., 27. 2.

Autodraha (Stanice technikit DDM hl. m. Prahy)

Chcete si vyzkousSet nasi 40 m dlouhou autodrahu? Chcete se pokusit piekonat trat'ovy rekord
(4,511 vtefiny)? Neni problém! Nevéhejte a ptijd'te!

Jizdy na autodrize pro vefejnost se konaji kazdy ctvrtek 18%°—19%, patek 15%° — 17%.
Cena: 60 K&/h/draha.

Narozeninové oslavy, détské a rodinné oslavy apod. — moznost poradani téchto akci na nasi
autodréze vzdy v patek od 17%° do 19%. K dispozici cela autodréha s piilehlym zazemim.
Cena: 600 K¢/h .

Doporucujeme véasnou rezervaci!!l

Kontakt: FrantiSek Pechlat, pechlat@ddmpraha.cz, 222 333 872603 519 493.

Improzapas KOSA vs. PROGRESKY (Klub Klamovka DDM hl. m. Prahy)

Improvizacéni zapas - start v 19.30.

Rezervace pres http://www.klubklamovka.cz v sekci O klubu, polozka Rezervace. Po
vyplnéni rezervacniho formuléfe a jeho odeslani vam bude rezervace potvrzena do 24 hodin.
Rezervace je platnd az ve chvili, kdy obdrzite potvrzovaci e-mail. UPOZORNENI PRO
UZIVATELE GMAILU - POTVRZENI PADAJI DO SPAMU, ZKONTROLUIJTE,
PROSIM, PO PROVEDENI REZERVACE | TUTO ZALOZKU! Veskeré vstupenky budou
prodavany na zaklad¢ rezervace, bez ni nebude mozno vstupenky na misté zakoupit.
Vstupenky je mozné vyzvednout v den konani akce mezi 18 a 19 hodinou v kancelati Klubu
Klamovka.

Urceno pro: 15 - 99 let.

Vstupné: 100 K¢ dospéli, 70 K¢ studenti.

Kontakt: produkcni@ddmpraha.cz, 777 925706.Dlouhé zimni veéery (Stanice
ptirodovédci DDM hl. m. Prahy)

Dlouhé zimni vefery aneb pate¢ni vytvarné vecery pro dospélé od 16.30 do 19.30.

6. 2. dratovani - obrazek
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13. 2. ha¢kovani - kulicka

Urceno pro: 15 - 100 let.

Cena: jedna lekce 200 K¢.

Kontakt a prihlasky (nutné ptedem) Rottova Linda, rottova@ddmpraha.cz.

7. 2. Pfednaska urinoterapie a hladovéni (Klub Klamovka DDM hl. m. Prahy)
Tradi¢ni pfednaska MUDr. Vilmy Partykové v ateliéru Klubu Klamovka od 10.00.
Vstupné: 200 K¢.

Kontakt: impuls.praha@email.cz; 724 556 636.

7. 2. Karlinsky masopust 2015 (Karlinské Spektrum DDM hl. m. Praha)

V sobotu 7. 2. 2015 Karlin oZije masopustnim veselim. Od 13.00 do 18.30 hodin zde
probéhne jiz 12. ro¢nik Karlinského masopustu, akce, ktera si za posledni roky ziskala
stovky pfiznivel. Pijd’te si i vy uzit velkolepy privod s koniskym povozem, femesIné trhy a
bohaty pdodiovy program.

A co vSechno vas ¢eka? Po symbolickém odemknuti masopustu v Kaizlovych sadech projde
karlinskymi ulicemi slavnostni privod, ve kterém ptijdou nejen tradi¢ni masky a postavy, ale i
konsky povoz s kapelou, ktera se po celou dobu bude starat o rozjarenou naladu. Pokud byste
se i vy chtéli zapojit do reje masek, neni nic jednodussiho - pFijd’te v klobouku! Letosni
masopust se nese v duchu prazskych pepikti, proto jsou jednoticim prvkem pravé pokryvky
hlavy, typicka ozdoba kazdého spravného Prazaka ze zacatku 20. stoleti. Jestli doma zadny

......

v Kaizlovych sadech.

Na Karlinském namésti si pak na femeslnych trzich zblizka prohlédnete, jak vypadala prace
sttedovékych femeslnikl a jak pod jejich Sikovnyma rukama vznikaly tradic¢ni vyrobky. Svou
dilnu tu bude mit tfeba tesat, pradlena ¢i kovar a kazdy z navstévnika si bude moct vyzkouset
svou zrucnost. O zabavu se béhem celého odpoledne postaraji také vystupujici tanecnici a
hudebnici, jako tfeba Michal David Revival, skupina Slapeto, irské tance & flamenco.
Malé i vétsi navstévniky svym programem urcité zaujme Heidi Janku, bublinai Kodes§ nebo
Cirkus Legrando. Déti si pak uziji spoustu legrace i ve vytvarnych dilnach nebo na
pohadkovém piedstaveni Circus Zlutd Karamela. A pokud by ani to nestadilo na zahnani
unorové zimy, muzete se zahtdt horkym néapojem a nékterou z tradicnich masopustnich
pochoutek.

PODIOVY PROGRAM

14:15 Trn v oku
14:35 Bratii v tricku
14:50 Flamenco
15:05 Slapeto
15:50 Coisceim
16:00 Bublinar Kodes
16:25 Sarvanci
16:40 Michal David Revival
17:25 Chasa
17:40 Bratii v tricku
18:00 Heidi Janku

Urceno pro: 1 - 99 let.
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Vstup zdarma.
Kontakt: Hana Knézkova, knezkova@ddmpraha.cz, 222 333 817.

11. 2. Oteviena Lihen - vytvarna fotografie, dil 1. (Stanice technikit DDM hl. m.
Prahy)

Cyklus malych foto workshopt pro vefejnost. Téma: Aranzované zatisi. Tematické okruhy:
zatisi - zakladni piehled a historie, svétlo po strance vytvarné a technické, ateliérova svétla a
fotoaparat, stavba a sklatba obrazu. Pro zacatecniky 1 pokrocilé. Workshop zacina v 16.30 a
kon¢i v 18.00.

Workshop bude otevien v piipadé ptihlasenych alespon 3 ucastnikii.

Urceno mladezi od 11 do 18 let.

Vstup zdarma.

Kontakt a prihlasky: santler@ddmpraha.cz

12. 2. Noc Blazni (Klub Klamovka DDM hl. m. Prahy)

Pi‘edstaveni Divadla RI'YO podle piedlohy-Louise Nowra.

Zacatek 19.30

Jak se to divadelni pfedstaveni ma posunout, kdyZ si rejza uz pckné dlouho nevrznul. Sakra,
nemuze mu n¢kdo pomoct, at’ se hneme z mista!

Urceno pro: 15 - 99 let.

Vstupné: 80 K¢.

Kontakt: www.riyo.cz.

14. 2. Vytvarné odpoledne pro déti — Masopustni karneval (Klub Klamovka
DDM hl. m. Prahy)

Dalsi z cyklu vytvarnych a rukod€lnych odpoledni pro déti. Tentokrat v Unoru a proto se
muzete t€Sit na Masopustni rej. Vyrobite si krasné masky, zatancujete a zasoutézite si!
Zacatek v 15:00 konec v 17:00.

Urceno pro: 4 - 10 let.

Cena: 100 K¢.

Kontakt a rezervace (nutnid, bez ni nebude mozno se akce ucastnit): Gabricla
Krejéi, gabka.a@seznam.cz, 776 171881.14.2. Valentynské odpoledne s poniky
(Stanice ptirodovédci DDM hl. m. Prahy)

Vozeni na ponicich za ptiznivého poc¢asi od 14.00 do 15.30 pro malé déti.

Urceno pro: 3 - 10 let.

Cena jizdy 20 K¢.

Kontakt: priroda@ddmpraha.cz.

17. 2. S prirodovédcem na cestach: Portugalsko (Stanice pfirodovédcii DDM hl.
m. Prahy)

Ptirodovédné cestopisna pirednaska s promitanim o Portugalsku v sale hlavni budovy Stanice
ptirodovédct, prednasi Jakub Rado§ ze Zoo Praha.

Urceno pro: 6 - 99 let.

Vstupné: 20 K¢&.

Kontakt: priroda@ddmpraha.cz.
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19. 2. Improshow - NEKROSHOW tymu KLIKA (Klub Klamovka DDM hl. m.
Prahy)

Popularni Nekroshow tymu KLIKA! Kdo pteZzije a kdo bude pozlstaly? Piid’te se podivat na
jedinecnou udalost do Klubu Klamovka. Informace o vstupenkach a cené doddme co nejdiiv!
Urceno pro: 15 - 99 let.

Vstup zdarma.

Kontakt: produkcni@ddmpraha.cz, 777 925 706

20. 2. Divadelni vecirek (Stanice technikii DDM hl. m. Prahy)
Navstéva divadla, hudebné-divadelni workshop a piespani na Stanici technikd. S sebou:
vhodné obleceni do divadla, spacak, karimatku, hygienické potieby, pohodlné obleceni na
sobotni workshop.
Program:
patek: navstéva piedstaveni A cirkus bude?! v Divadle Minor
pfespani na Stanici technikti
sobota: hudebné-divadelni workshop
Urceno pro: 8 - 15 let.
Cena: 450 K¢.
Kontakt: Barbora Sklendkova, sklenakova@ddmpraha.cz, 222 333 875.

22.2. Jezibaby z Babina (Klub Klamovka DDM hl. m. Prahy)

Vesela pohadka s pisnickami o tom, jak Martin hledal §tésti a co ho vSechno potkalo, nez ho
nasel. Hraje divadelni spolek Bez nazvu.

Zacatek 15.00.

Urceno pro: 6 - 99 let.

Vstupné: 60 K¢.

Kontakt: produkcni@ddmpraha.cz, 777 925 706.21. 2. — 28. 2. Jarni prazdniny na

horach - Janské Lazné (Stanice ptirodovédctt DDM hl. m. Prahy)

Tradi¢ni jarni tdbor pofadany Stanici ptirodovédct ve spolupraci s Klubem Klamovka v
Janskych Léznich. Utastniky ¢eka spousta lyzovani a dovadéni ve snéhu. Ubytovani je
zajisténo na zakladné¢ DDM, v chaté¢ Duncan. Déti se pod odbornym vedenim instruktora s
akreditaci vénuji vyuce a zdokonalovani techniky lyZovani. Vycvik probih4 na upravenych
sjezdovkach za chatou v Janskych Laznich. BohuZel nam letos chybi instruktor na snowboard,
kdo je vSak schopen jezdit samostatné lze ho pfifadit k lyzafskému druzstvu. Vecerni Cast
programu je vénovana odpocinku a zabavé.

Urceno pro:7 - 18 let.

Cena: 3300 K& - (doprava, ubytovani, plnd penze, pitny rezim, pedagogicky a
zdravotnicky dozor, vyuka lyZovani, program, pojiSténi - skipass neni v cené - cca 2.200
K¢).

Kontakt, informace a p¥ihlasky: Hana Hrdinova, hrdinova@ddmpraha.cz, 222 333 863.

21. 2. — 28. 2. Jarni prazdniny v Janskych Laznich (Klub Klamovka DDM hl. m.
Prahy)

Tradi¢ni jarni tabor v Janskych Laznich pofadany Klubem Klamovka ve spolupréci se Stanici
Piirodovédct. Ucastniky ¢eka spousta lyZovani a dovadéni ve snéhu. Ubytovani je zajisténo
na zadkladn¢ DDM, v chaté¢ Duncan, ve 4lizkovych pokojich s vlastnim soc. zafizenim.
Stravovani - plna penze v¢. svacin a pitného rezimu. DéEti se pod odbornym vedenim
instruktorti s akreditaci vénuji vyuce a zdokonalovani techniky lyZzovani. Vycvik probihd na
upravenych sjezdovkach v bezprostiedni blizkosti penzionu, pokrocili lyzati vyuzivaji i


http://www.ddmpraha.cz/ddm/kalendar-akci/improshow-nekroshow-tymu-klika

sjezdovky na Cerné hote. Ugast pokrogilych snowboardisti je moZna - nezajistujeme vsak
vycvik, snowboardist¢ budou pfifazeni do druzstev lyzaiG. Vecerni ¢ast programu je
vénovana odpocinku a zabave

S sebou: lyze, hulky, pfilba povinna, dale dle seznamu.

Urceno pro:7 - 18 let.

Cena: 3300 K& - (doprava, ubytovani, plnd penze, pitny rezim, pedagogicky a
zdravotnicky dozor, vyuku lyZzovani/snowboardingu, program, pojisténi - skipass neni v
cené - cca 1700 K¢).

Kontakt, informace a prihlasky: Iveta Nova, nova@ddmpraha.cz, 222 333 806,
777 751 706.

23. 2. — 27. 2. Jarni priméstsky vytvarny tabor (Stanice piirodovédci DDM hl. m.
Prahy)

Program zahrnuje vyhradné tvoieni, bez pobytu venku, her a vyletl. Techniky: koralkovani,
dratovani, smaltovani, modelovani z polymerovych hmot, Siti a vysivani, quilling, malovéni,
macrame, plsténi, Siti a vySivani a dals$i. Pfihlaseni je mozné pouze na cely tyden.

Urceno pro: 7 - 12 let.

Cena: 950 K¢ (obéd, program, material, lektor).

Kontakt, informace a p¥ihlasky: Linda Rottova, rottova@ddmpraha.cz.

23. 2. - 27. 2. Jarni priméstsky tabor (Stanice piirodovédcd DDM hl. m. Prahy)
PtihlaSeni je mozné pouze na cely tyden. Pokud jste v naSi evidenci (pfedchozi ucast na

tabote €1 krouzku), vyuzijte moznosti online pfihlaseni z pohodli vaseho domova.

S sebou: lahev s pitim, jizdenky (prikazka) na MHD, kapesné.

Urceno pro: 7 - 14 let.

Cena: 950 K¢ (obéd, program, pedagogicky dozor).

Kontakt, informace a p¥ihlasky: Hana Hrdinova, hrdinova@ddmpraha.cz, 222 333 863.

28. 2. -7.3.2015 Jarni tAbor — Sklenarice (Karlinské Spektrum DDM hl. m. Praha)

KaZzdoro¢ni tabor klukti a holek nejen z Lodénice Vltava ve Sklenaficich.

Vice informaci naleznete na tdborovém webu.

S sebou: . vlastni lyZe/snb, vybaveni na sjezd.

Urceno pro: 8 - 15 let. vlastni lyZe/snb, vybaveni na sjezd. doprava, ubytovani, strava, ped. dozor.
Cena: 2900 K¢ (doprava, ubytovani, strava, pedagogicky dozor).

Kontakt: spektrum@ddmpraha.cz.

28. 2. - 7. 3. 2015 Zimni tabor vDesStném v Orlickych horach s Regenty
(Karlinské Spektrum DDM hl. m. Praha)

VTO Regent vyrazi znovu na hory! Letos se vydame do DeStného v Orlickych horach. Na své si
prijdou "prkénkafi" i "fo$nafi" (lyzZafi i snowboard’aci) a kdo bude mit zdjem, mize si s sebou vzit i
bézky. Pridat se k nam mohou vSichni od 7 do 14 let, zacatec¢nici i pokro€ili, holky 1 kluci.

Diky men3imu kolektivu nezapadnete v davu déti, kazdému je vénovan individualni ptistup.

Vice informaci naleznete na tdborovém webu.

S sebou: . vlastni lyZe/snb, vybaveni na sjezd.

Urceno pro: 7 - 14 let.

Cena: 3200 K¢ (doprava, ubytovani, strava, pedagogicky dozor).

Kontakt: spektrum@ddmpraha.cz
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28. 2. - 7. 3. 2015 Jarni prazdniny se Stadionem mladeZe (Stadion mladeze
DDM hl. m. Praha)

Tradiéni jarni tdbor pofadany Stadionem mladeze v Janskych Laznich. Ucastniky &eké
spousta lyzovani a dovadéni ve snéhu. Ubytovani je zajiSténo na zdkladn¢ DDM, v chaté
Duncan. Déti se pod odbornym vedenim instruktorti vénuji vyuce a zdokonalovani techniky
lyzovani. Vycvik probihd na upravenych sjezdovkach za chatou v Janskych Laznich. Vecerni
¢ast programu je vénovana odpocinku a zabavé.

S sebou: sjezdové a bézecké lyze, helmu.

Urceno pro: 6 - 12 let.

Cena: 3.200 K¢ (doprava, ubytovani, stravovani ve formé plné penze, pitny rezim,
pojisténi, pedagogicky a zdravotnicky dozor, vyuka lyZovani/snowboardingu,
nezahrnuje skipass).

Kontakt, informace a piihlasky: Michal Vojacek, vojacek@ddmpraha.cz, 222 333 889.

28. 2. - 7. 3. 2015 Zimni tabor - Jarni prazdniny (Stanice technikii DDM hl. m.
Prahy)

Tradiéni zimni tibor Stanice technikd - Duncan, Janské Lazng. Udastniky &eka spousta
lyzovani a dovadéni ve snéhu. Ubytovani je zajiSténo na zakladn¢ DDM, v chaté Duncan.
D¢éti se pod odbornym vedenim instruktorti vénuji vyuce a zdokonalovani techniky lyZovani.
Vycvik probiha na upravenych sjezdovkach za chatou v Janskych Léaznich. Vecerni Cast
programu je vénovana odpocinku a zabavé.

Urceno pro: 6 - 16 let.

Cena: 3300 K¢ (ubytovani, strava, doprava, pedagogicky dozor).

Kontakt: irena.friedrichova@centrum.cz, 222 333 874, 606 763 012

28. 2. - 7. 3. 2015 Jarnicky pro nactileté - Pec pod Snézkou (Stadion mladeze
DDM hl. m. Praha)

Tradi¢ni jarni tabor poradany Stadionem mladeze v Peci pod SnéZkou. Ubytovani je zajisténo v hotelu
Hnédy vrch. Déti se pod odbornym vedenim instruktori vénuji vyuce a zdokonalovéani techniky
lyZovani.

S sebou: sjezdové a bézecké lyze, snowboard, helmu.

Urceno pro: 13 - 20 let.

Cena: 3.800 K¢ (doprava, ubytovani, stravovani ve formé plné penze, pitny rezim, pojisténi,
pedagogicky a zdravotnicky dozor, vyuka lyZovani/snowboardingu., nezahrnuje skipass.

Kotakt, pFihlasky a informace: Zaneta Vaclavkova, vaclavkova@ddmpraha.cz, 222 333 885.
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