Integrované centrum pro osoby

se zdravotnim postizenim Horni Poustevna

KONTAKTNI INFORMACE
Adresa: Horni Poustevna 40
407 82 posta Dolni Poustevna

Telefon: 412 397 205
E-mail: [ansoucek@centrum.cz
Web: http://www.ustavhp.cz/cz/index.html

LOKALIZACE A POPIS

Integrované centrum pro osoby
se zdravotnim postizenim Horni
Poustevna se nachazi
ve Sluknovském vybé&zku, v okrese
Déc¢in. Pod toto zafizeni spada
19 budov a bytd, ve kterych bydli
celkem 108 klientd. Klienty jsou lidé
s riznorodym zZivotnim zatizenim.
Sluzby jsou poskytovany celorocné.

STAVAJICI SITUACE

Cilem zafizeni je rozsifit spektrum
poskytovanych sluzeb. Tyto sluzby
zkvalitnit a pfiblizit potfebam klientu.

Zafizeni spolupracuje s Sirokou laickou i odbornou vefejnosti a s jinymi poskytovateli sluzeb.
Snazime se o co nejvysSi kvalifikaci svych zaméstnancu. V podminkach Sluknovského
vybézku je to velmi obtizné, ale pro zvySovani kvality sluzeb nezbytné.

SLUZBY

Prace, rehabilitace a terapie - v pracovnich
dilnach a na farmé na Nové Visce. VSechny
tyto subjekty provozuje nestatni organizace
obCanské sdruzeni ,Nova Viska®“, ktera ma
moznost vicezdrojového financovani (granty,
sponzofi, atd.). Spoluprace je smluvné
oSetfena.

Vzdélani - klientim je zajisténo vzdélavani
ve specialnich Skolach.

Podporované zaméstndvani - zajistuje
nestatni neziskova organizace Agentura
,Pondéli*, o. s.

Zdravotnicka péce - je zajisténa péce
praktického |ékafe a zubniho Iékare.
Odbornou  zdravotnickou  pédi  zajistuji
specialisté v okoli.

ZIVOT V ZARIZENI

Domov jako misto, které klienty pfipravuje a
pomaha jim Zzit v bézném prostiedi, musi
programoveé prevadét co nejvice pravomoci
a zodpovédnosti na klienta. Klient se
nevyhnutné podili na vytvafeni individualniho
planu rozvoje osobnosti, ktery by mél vyustit
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ve smlouvu mezi klientem a zafizenim o poskytovanych sluzbach, o vybéru a mife Ucasti
zaméstnancu zafizeni a jinych subjektd na aktivnim zivoté klienta. Sluzby jsou poskytovany

s jedinym  zamérem, kterym je
integrace a inkluze klienta do Zivota
spolecnosti. Smluvni vztah

mezi klientem a zafizenim by mél vést
k postupnému  sniZzovani  mnozstvi,
resp. intenzity socialnich sluzeb
poskytovanych klientovi na nezbytné
minimum.

BYDLENI

Klientiim zajistujeme ubytovani
v prostiedi, které se vice podoba
zivotnimu prostfedi bézné spolecnosti
ave kterém jsou lepSi podminky
pro poskytovani socialnich sluzeb podle individualnich potfeb a pfani klienta. Ubytovanim
v bytech v riznych lokalitach Sluknovského vybézku pfirozenym zpuisobem probiha integrace
nasich klientd do vesnického nebo maloméstského spole€enstvi.

V prostfedi bytu a pfi mensim poctu klientd soustfedénych na jednom misté jsou podminky
pro individualni praci s klienty lepSi a péce se mlze transformovat na systém sluzeb, které
klient nezbytné potfebuje k integraci. Tato opatfeni vedou k rozvoji samostatnosti klientd
v osobnim Zivoté a podporuji schopnost rozhodovat o viastni budoucnosti.

NasSi povinnosti je umoznit domacnostem jako zakladnim jednotkam funkéni autonomii
(v ramci existujicich norem, pochopitelné), tj. vytvofit z nich samostatné hospodafrici
ekonomické jednotky.

STRAVOVANI

Klienti maji mozZnost si vybrat, zda se budou
stravovat sami nebo jim bude stravovani
zajistovano formou sluzby. Pokud se klient
rozhodne vyuzit sluzbu, ma moznost vybéru
rozsahu sluzby (snidané, svacina, obédy,
vecCefe, atd.) a dodavatele (méstska jidelna,
zavodni stravovani atd.).

VYCHOVA A ROZVOJ OSOBNOSTI

Klient (do véku své plnoletosti) je subjektem
vychovy. Vychovu mu poskytuji clenové
tymu domacnosti. Zaméfuji se vni
na vytvafeni a posilovani adaptacnich schopnosti pfedeviim v 10 zakladnich oblastech
(1. komunikace, 2. sebeobsluha, 3. péc¢e o domacnost, 4. socialni, 5. pouzZivani
obecnich zdroji, 6. sebeusmérnovani, 7. zdravi a bezpecnost, 8. pouzZitelnost
védomosti, 9. volny ¢as, 10. prace). Vychovny pfistup respektuje jedineCnost kazdé
osobnosti. Plnolety klient ma pravo si vybrat osobu, ktera mu bude poskytovat sluzby, aby se
mohla jeho osobnost dale utvarfet a formovat. Ma téz pravo rozhodovat o mnozstvi a
intenzité poskytovanych sluzeb.

V nasi koncepci pfestava byt zafizeni vyhradnim poskytovatelem sluzeb klientim. Stava se
garantem poskytovani pfiméfenych sluzeb pro klienty, iniciatorem regionalnich sluzeb pro lidi
se zvlastnimi potfebami a obhajcem lidskych prav (pfedevsim prava na zivot v obci). Nasim
zamérem je pretransformovat zafizeni na organizaci socialnich sluzeb, kde zafizeni neni
nositelem vSech poskytovanych a potfebnych sluzeb, ale je garantem, ktery je pfipraven
pomoci klientovi se spravnym vybérem a souCasné zabezpecuje supervizi a kontrolu
poskytovanych sluzeb.
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