
 
 
 

 
O projektu: 

 
 
Mattoni FreeRun je společný projekt Mattoni a RunCzech, jeho cílem je vzbudit v lidech vášeň pro běh, propojit 
zkušenější běžce s těmi, kteří kouzlo běhání teprve objevují. Projekt využívá 21 oblíbených běžeckých tratí ve 
větších městech České republiky. Na nich probíhají pod vedením zkušených koučů pravidelné tréninky. Vzájemnou 
komunikaci běžců usnadňuje aplikace RunCzech či facebooková stránka Mattoni FreeRun. Tvářemi projektu jsou 
Lída Formanová, úspěšná česká atletka a světová rekordmanka, a Vojtěch Bernatský, běžecký nadšenec a sportovní 
moderátor.  
 

• Více na freeruns.cz. 

http://www.runczech.com/cs/freerun/
http://www.runczech.com/cs/pro-bezce2/aplikace/index.shtml
https://www.facebook.com/pages/Mattoni-FreeRun/737570156389200?fref=ts
http://www.freeruns.cz/

