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Pro Protidrogova komise Rady HMP

Ing. Radek Lacko, mjr. JUDr. Jaromir Badin, PhDr. Ivan Douda, Mgr. Katetina Halfarova,
Mgr. Veronika Hamplova, Ing. Ivo Kacaba, Mgr. Sylva Majtnerova Kolafova,

Pritomn Mgr. Ondrej Pocarovsky, MUDr. Pgtr Popov, PaedDrv. Petr Precechtél, PaedDr. Martina
Richterova Téminova, Mgr. Tomas Reznik, Mgr. Jan Zufni¢ek
. Mgr. Jana Havlikova, MUDr. Hana Karbanova, Mgr. Sarka Taborska, Mgr. Jindfich
Omluveni

Voboril

Zapis z 8.jednani Protidrogové komise Rady HMP, které se konalo
Véc dne 9.11.2017 od 14.00 hodin v zasedaci mistnosti ¢. 135, Nova radnice, Praha 1,
Marianské nam. 2

Zpracoval MUDr. Alena Weberova Pocet stran 3 Datum  14.11. 2017

Jednani zah4jil ve 14.05 radni R. Lacko, pfitomno 10 ¢lent ze 17, komise je schopna usnaset se.
Pfitomni viz prezen¢ni listina, ktera je soucasti zapisu.

Program jednani:

1. Schvaleni programu jednani a ovétovatele zapisu

2. Schvaleni zapisu z jednani PK RHMP dne 12. 10. 2017
3. Aktuality z protidrogové politiky HMP

4. Sekce pfi PK RHMP

5. Rizné

ad 1. Schvaleni programu jednani a ovéiovatele zapisu

Schvéleni programu bez namitek.
Hlasovani ve 14.06, pritomno 10 c¢lenii, pro hlasovalo 10 clenii.

Ovérovatelem zapisu je navrzena V. Hamplova.
Hlasovani ve 14.06, pritomno 10 ¢lenit, pro hlasovalo 10 clenai.

ad 2. Schvaleni zipisu z jednani PK RHMP dne 12. 10. 2017

Schvaleni zapisu bez namitek.
Hlasovani ve 14.07, pritomno 10 ¢lenit, pro hlasovalo 10 clenai.

Ve 14.08 se dostavil P. Pfecechtél, ptitomno 11 ¢lent.



ad 3. Aktuality z protidrogové politiky HMP

e Grantové programy pro rok 2018:
Zakladni informace podala V. Hamplova. Piijem zadosti ve vSech programech byl ukoncen 5. 11. 2017,
v soucasnosti probiha formalni kontrola a evidence zadosti. Zatim jsou znamy pouze predbézné pocty
podanych projektt a vySe pozadavka.

Adiktologické sluzby: celkem 42 projektii, z toho 16 x ctyfleta zadost a 26 x jednoleta zadost véetné
zadosti o navyseni. Pfedbézny soucet finan¢nich pozadavkl doslych zadosti je 54,2 mil. K¢.

Adiktologické sluzby pro méstské ¢asti (MC): celkem 17 projekti (véetné zadosti MC Praha-Suchdol
a Praha-Libus). Pfedbézny soucet finan¢nich pozadavkl doslych zadosti je 1,67 mil. K¢.

V prosinci bude ustavena pracovni skupina k hodnoceni podanych zadosti, ptedbézné navrhy dotaci
nasledné posoudi grantova komise Rady HMP. Vyse alokovanych prostfedkl na grantové oblasti dosud
neni schvalena, navrzena je Castka 48 mil. K¢ pro adiktologické sluzby a 1,5 mil. K¢ pro oblast
adiktologickych sluzeb pro méstské casti.

Grantovy program pro primarni prevenci — pfijem zadosti je ukoncen, nyni probiha kontrola a zpracovani
zadosti, pfijato je cca 280 zadosti, navrzena castka v tomto programu ¢ini 14 mil. K¢.

e Nakup HR materialu
V. Hamplova informovala pfitomné, Ze zbyvajici penize alokované na certifikace, konference aj. budou
vycerpany na ndkup HR materidlu formou individualni dotace na zdkladé zvetejnéné vyzvy pro jednotlivé
organizace zajist'ujici vyménu v kontaktnich centrech a v terénu.

Ve 14.25 se dostavila S. Majtnerova Kolatova a M. Richterova Téminova, pfitomno 13 ¢lent.

O zpisobu docerpani rozpoctu a o moznostech dofinancovani v rdmci primarni prevence se lze
informovat u koordinatorky Skolské prevence J. Havlikové.

V nejblizsi dob¢ bude zvetejnéna struktura zavére¢né zpravy.

ad 4. Sekce pri PK RHMP

Sekce 1é¢by

M. Richterova Téminova se domniva, Ze by se komise méla vénovat reformé psychiatrické péce v oblasti
zavislosti. Je zejména nutné mit pfipravenu komplexni péci a sluzby navazujici na propusténi z 1éceben
— chybi zejména dostupné bydleni a pracovni pfilezitosti, chybi kontinuita socialniho a zdravotniho
zajisténi pro kazdého klienta.

Ukol: Radni Lacko doporuluje zpracovat zakladni témata pro rok 2018, zohlednit v nich
pozadavky na péci o zavislé a formulovat pozadavky na pocet a kapacitu sluzeb véetné
nizkoprahového bydleni.

Sekce Harm Reduction (HR)

Podle informaci z terénnich sluzeb se zatim neprojevilo zhorSené pocasi. Zvysuje se zajem o informace
tykajici se ubytovani. Budou otevieny 2 nové ubytovny Armady spasy, které budou dostupné i pro osoby
se zavislostmi. Stale trva nedostatek zakladni i specializované zdravotni péce o klienty. Klientela
postupné starne a chybi zejména péce chirurgicka a zubni.

Celkové poklesl pocet vymén — pfiblizné€ na uroven roku 2009, piesto jsou vymény o vikendech velmi
vysoké. Pocet kontaktli v K-centrech je stale vysoky, denni primér v Progressive je 64 kontaktt,
v Sananim je 100 kontaktt.

27.11. 2017 probéhne od 13 do 18 hodin den otevienych dvefi Kontaktniho a poradenského centra
zavislosti STAGE 5 ,,Kontaktni centrum myt zbavené* (PROGRESSIVE, o.p.s., Mahenova 4, Praha 5).



Sekce primarni prevence

O ¢innosti sekce informoval J. Zufnigek. Pro rok 2018 je zvoleno téma kyberprostor — pojmenovani
problematiky a strategie.

Radni Lacko sd¢lil, ze Radou HMP byl podpoten projekt pro sociologickou analyzu on-line prostiedi pro
veékovou skupinu 12-20 let a dospivajici ohroZzené socialnim vyloucenim.

P. Popov informoval pfitomné, Ze Jizni Korea na konferenci uvadéla 17 % mladych zavislych na
internetu. Doporucuje pozornosti knihu némeckého psychiatra Manfreda Spitzera ,,Digitalni demence®.

I. Douda opakovan¢ upozoriiuje na nebezpeci ozna¢ovat chovani déti a mladistvych za zavislost.

Sekce komunitniho bezpeci

J. Badin informoval o vyvoji s vafenim a distribuci pervitinu, na rozdil ve slozeni drogy podle vyrobct,
trh z Polska se presunuje do Turecka. Situace s heroinem je bez vétsich vykyvu.

ad 5. Rizné

e  Online sluzba Koncimshranim.cz

M. Richterovd Téminova informovala, Ze SANANIM dnes (9. 11. 2017) spousti novou online sluzbu
zaméfenou na pomoc lidem, ktefi maji problémy s hazardem a kvili svému jednani se dostavaji do
finan¢nich, partnerskych i socialnich problémt. Sluzba nabizi pomoc lidem, kteti se rozhodli s hazardnim
hranim skoncovat, nebo ho alespon omezit. Sluzba je ur¢ena hazardnim hra¢tm vsech vékovych kategorii
a je zdarma. Hra¢, ktery zacind pocitovat problémy se svym hranim, absolvuje osmitydenni
strukturovany online program, v némz ziska znalosti a dovednosti, které mu umozni hazardni hrani 1épe
korigovat. Internetova 1é¢ebna intervence je v oblasti 16¢by zavislosti na hazardnim hrani v CR zcela
novym typem sluzby. Jeji velkou vyhodou je, Ze je anonymni a Siroce dostupna.

e Kapacita HR sluzeb v Praze

1. Kacaba opét upozornil na nedostate¢nou kapacitu HR sluzeb, zejména na situaci danou nedostatecnym
poctem a rozmisténim K-center.

Prehled konferenci a seminafu:

Termin Akce Misto konani
(datum, cas):

30. listopadu Cena adiktologie (predavani Ceny Kiron a 1. LF UK, Praha 2, Na Bojisti 3

2017 ceny adiktologie)
5. prosince Konference ,, Navykové latky a bezpecnost ve | Farmakologicky ustav 1. LF UK a
2017 Skolach VEN v Praze, Praha 2, Albertov 4

Jednani bylo ukonceno v 15.10 hod.

Zapis ovetila:

Mgr. Veronika Hamplova Ing. Radek Lacko
¢lenka PK RHMP ptedseda PK RHMP



